JADLOSPIS

Catering dla najmtodszych

Nasza kuchnia odpowiada na bardzo zrdznicowane potrzeby wymagajgcych odbiorcéw, jakimi sg dzieci. Nasze jadtospisy tworzg
kompetentni dietetycy i petni pasji kucharze. Wybierz nas dla swojej placéwki, by zadba¢ o zdrowe i pyszne jedzenie dla swoich
podopiecznych!

Produkty prosto od lokalnych dostawcéw

Zapewniamy najswiezsze produkty od sprawdzonych dostawcow. Warzywa i owoce pochodzg z bezpiecznych i naturalnych upraw. Nasze artykuty

nie zawierajg konserwantéw i innych ulepszaczy.

Nowoczesna kuchnia i technologia

Przy produkcji korzystamy z najnowszych rozwigzan technologicznych, pozwalajgcych na profesjonalng obrébke produktéw spozywczych, z

zachowaniem waloréw odzywczych i smakowych.

Znajomos¢ specyfiki karmienia dzieci

Doswiadczenie w pracy z dzie¢mi, pozwala nam na stworzenie optymalnej oferty, ktora zaspokoi ich potrzeby odzywcze, ale tez zapewni

przyjemnosc ze spozywania positkdw. W tym celu zatrudniamy wykwalifikowanych i doswiadczonych kucharzy oraz dietetykow.

Bezpieczna dystrybucja i gwarancja $wiezosci

Dzieki osobistej dystrybucji do Paristwa placowki, jestesmy w stanie zagwarantowacé najwyzszg jakosc i Swiezos¢ przygotowanych dan oraz
z bezpieczenstwo w obliczu wymogdw rygoru sanitarnego.
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JADLOSPIS

PONIEDZIALEK

Frankfurterka + kajzerka
Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)
z mastem (5g)

Szynka Wiejska (20g)
Ogorek (10g) Papryka(20g)
Sugerowane: Herbata owocowa

Zupa jarzynowa
Pierogi z miesem
Pierogi z serem (w)
Sugerowane: Kompot
owocowy (200ml)

Mus kokosowy z owocami
Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)
z mastem (5g) Rzodkiewka (20g),
Ogorek (10g), Papryka (10g)
Sugerowane: Herbata
malinowa (200ml)

WTOREK

Rogal maslany z powidtami
sliwkowymi
Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)
z mastem (5g)
Szynka Wiejska (20g)
Ser z6tty (20g)
Ogorek (10g) Papryka(20g)
Sugerowane: Herbata owocowa

Krem z selera
Spaghetti z indyka bolognese,
surowka z kapusty pekinskiej
Spaghetti warzywne , surowka z
kapusty pekinskiej (w)
Sugerowane: Kompot
owocowy (200ml)

Owocowy koktajl mocy
Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)
z mastem (5g) Rzodkiewka (20g),
Ogorek (10g), Papryka (10g)
Sugerowane: Herbata
malinowa (200ml)

Smalczyk z fasoli
Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)

z mastem (5g)
Szynka-kurczak gotowany (20g)
Ogorek (20g), papryka (20g)
Sugerowane: Herbata owocowa (200ml)

Zupa ogodrkowa
Ryz z prazonym jabtkiem i $mietanka
cynamonowa
Ryz z prazonym jabtkiem i $mietanka
cynamonowg (w)
Sugerowane: Herbata (200ml)

Budyn waniliowy
Sezonowe owoce i warzywa do
pochrupania (150g) Sugerowane:
Herbata zimowa z miodem i imbirem
(200ml) Sugerowane: Woda
mineralna/napar
owocowo-ziofowy (200ml)

Nutella z awokado, banana i kakao

Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)
z mastem (5g)
Kietbaska krakowska (20g),
Ser z6tty (20g)
Satata mastowa (5g), papryka (20g)
Sugerowane: Herbata z owocow
lesnych (200ml)

Krem ze szpinaku
Pieczen rzymska , puree
ziemniaczane , suréwka z czerwonej
kapusty
Kotlet kalafiorowy, puree chrzanowe,
surowka z czerwonej kapusty (w)
Sugerowane: Kompot owocowy
(200ml)

Skandynawski rolls z serkiem i
tososiem

Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)
z mastem (5g) Rzodkiewka (20g),

Ogorek (10g), Papryka (10g)

Sugerowane: Lemoniada z

pomarancza (200ml)

Pieczywo mieszanehradove,
orkiszowe, petnoziarniste (35g) z
mastem (5g)

Szynka wieprzowa (20g)
rzodkiewka (20g), papryka (20g)
Sugerowane: Kawa zbozowa
na mleku (200ml)

Zurek z kietbasa
Smietanowy gulasz warzywny, kasza
jeczmienna, buraczki (w)
Sugerowane: Kompot
owocowy (200ml)

Ciastko owsiane (bez pieczenia)
Pieczywo mieszane: razowe,
orkiszowe, petnoziarniste (35g)
z mastem (5g) Rzodkiewka (20g),
Ogorek (10g), Papryka (10g)
Sugerowane: Herbata
malinowa (200ml)
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